
 

 
 

Die Lebensgemeinschaft Monte Basso in Eggiwil Kanton Bern führt im 
November und Dezember 2015 drei Permakultur-Planungs-Workshops 
durch, um eine realisierbare Planungsgrundlage (Permakultur-Design) 
für ein Permakulturprojekt über das gesamte Haus und Grundstück 
(Zone I bis IV) zu entwickeln. 

Das Ziel des Projekts ist Selbstversorgung, Waldgarten und Urban Gar-
dening auf einem teilweise versiegelten Grundstück in bergiger Lage auf 
920m Höhe. Die praktische und schrittweise Realisierung des Projekts ab 
Frühjahr 2016 soll mit weiteren spezifischen Permakultur-Workshops 
unterstützt werden. 

Es werden zunächst drei unabhängi-
ge Permakultur-Planungs-Work-
shops durchgeführt. In den ersten 
beiden Workshops A und B wird die 

Erfahrung der Workshopleiter Markus Pölz und Bastiaan Frich in mehrere Entwürfe 
der Arbeitsgruppen einfliessen, die dann im dritten Workshop C in Anwesenheit von 
beiden Workshopleitern und in Begleitung einer Jury aus PK-Designern und dem Ver-
anstalter zu einem endgültigen Design zusammengeführt werden. Inspirierend dabei 
ist die Auseinandersetzung mit verschiedenen, durch mehrere Spezialisten gewürdig-
te, Entwürfen. (Nachtrag: Workshop A entfällt - zu wenig Teilnehmer / Workshop C 
dann ohne Markus Pölz) 

Viele Projekte scheitern nicht am Geld 
oder mangelndem Know How, sondern 
am Zwischenmenschlichen. Die Leute 

zerstreiten sich, noch bevor sie ihr Pro-
jekt realisieren konnten. Die temporären Gemeinschaften der Workshops 
sollen lebendige Beispiele für die Entwicklung von Gemeinschaften – also 
beispielhaft für die Permakultur-Zone 0 – werden. Deshalb wird ein weiterer 
Coach (Markus Rüegg) kreative Angebote für die Prozesse machen und die 
Gruppendynamik mit allen Teilnehmern reflektieren. 

 

 

Wer sind die Teilnehmenden?  

 Alle, die Permakultur kennenlernen wollen 

 Auszubildende als Permakultur-Designer 

 Alle, die in ihrem Haus mit Garten, Ferienhaus oder 
Schrebergarten die Permakultur einsetzen wollen 

 Menschen die bei sich das Potential für die Selbstver-
sorgung heben wollen 

 Interessierte im städtischen Umfeld (Urban Garde-
ning) 

 Institutionen mit Gartenanlage (Altersheime, 

 Behindertenheime…) 

 Professionelle Gärtner und Gartenbaufirmen 

Was ist das Besondere der Planungs-Workshops? 

 Arbeit in Gruppen bis ca. 5 Teilnehmer 

 Ausarbeitung von Entwürfen mit 2 erfahrenen Work-
shop-Leitern unterschiedlicher Ausrichtung 

 Projektentwürfe im Wettbewerb 

 Zusammenführen mit Unterstützung einer Jury aus 
Veranstalter und PK-Spezialisten 

 Seminarzuschnitt auf Gemeinschaftsprozesse für 
Zone 0 mit spezialisiertem Coach 

 Kursgebühren gestaffelt nach Einkommen 

 Sonderkonditionen für Alleinerziehende 

 Kinderbetreuung 
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Was ist das Besondere des Projekts?  

 Selbstversorgung 

 Urban Gardening 

 Waldgarten 

 Komplettes Design für Haus und Grundstück   
(Zone I bis IV) 

 Ausführliche Datengrundlage 

 Workshop direkt vor Ort in Zone 0  
 

 
Termine 

  Workshop A:   13. – 15. November 2015  
Leitung Markus Pölz / Markus Rüegg 

 Workshop B:   27. – 29. November 2015  
Leitung Bastiaan Frich / Markus Rüegg 

 Workshop C:   11. – 13. Dezember 2015  
Leitung Bastiaan Frich / Markus Rüegg 

 Jeweils Beginn am Freitag  um 18.00 Uhr in Zone 0 

 Ende des Workshops jeweils sonntags um 17.00 Uhr 
 

Nebenprogramm 

 Bitte bring Dein Angebot mit für die temporäre Gemein-
schaft: Spiele, Musik, Yoga, Massage, Sketche, Videos… 

 Sport & Fitness drinnen o. draussen (Kicken, Basketball…) 

 Sauna 

 Bei uns vorhanden: Klavier, Beamer, Kinderspielzeug, 
Fitnessgeräte, Boxsack…  

 
Kosten 

  Kurs Workshop A – 425 Fr. / 275 Fr.  
(ab 4.000 / ab 2.500 Fr. monatl. Einkommen) 

 Kurs Workshop B – 425 Fr. / 275 Fr.  
(ab 4.000 / ab 2.500 Fr. monatl. Einkommen) 

 Kurs Workshop C – 425 Fr. / 275 Fr.  
(ab 4.000 / ab 2.500 Fr. monatl. Einkommen) 

 10% Nachlass für die gleichzeitige Anmeldung der Work-
shops A+C oder B+C 

 Übernachtung pauschal 70 Fr.  
(für beide Nächte im 2-Bett-Zimmer bzw. Lager) 

 Verpflegungskosten pauschal 70 Fr.  
(für kompl. Workshop) 

 Kinderzuschlag  50 Fr. pro Kind  
(pauschal inkl. Verpflegung, Übernachtung, Betreuung) 

 
Wichtiges bzw. Kleingeschriebenes 

 Bitte Schlafsack oder Bettanzug/Bettwäsche (bei Kindern evtl. Molton) mitbringen (evtl. auch von uns gegen Aufschlag) 

 Bitte für Freitag-Abend einen Beitrag zum Buffet mitbringen (Salate, Brot, Aufstriche, Knabbereien, Süsses…) 

 kostenfreie Abholung von Bushaltestelle Eggiwil Dorf vor den Workshops (bitte Ankunftszeit frühzeitig bekanntgeben) 

 Kinderbetreuung während der Arbeitszeiten (voraussichtlich vormittags und nachmittags) 

 Vergünstigungen für Fürsorgeempfänger oder Alleinerziehende mit Kindern nach Absprache  
– bitte gleichzeitig bei der Anmeldung ansprechen  
– wir setzen auf ein ausgeglichenes Geben und Nehmen  
(d. h. mache bitte Vorschläge, wie Du gerne Workshop bzw. Gemeinschaft durch tätige Mithilfe mitgestalten würdest) 

 Individuelle Verlängerungen des Workshop-Wochenendes (also einige Tage davor oder danach) sind möglich und 
können gerne angefragt werden 

 Von Montebasso wird keine Haftung für körperliche oder materielle Schäden übernommen. 

 Die Workshop-Plätze werden in der Reihenfolge der Zahlung der Teilnahmegelder vergeben (frühzeitig anmelden) 

 Teilnahmegelder werden bei Stornierung bis 14 Tage vor Beginn des Workshops in Höhe von 60% zurückerstattet. 
 

  Markus Pölz   Bastiaan Frich   Markus Rüegg 
www.permakultur-design.com www.urbanagriculture.ch www.gemeinschaften.ch/jodir 
www.permakultur-akademie.com 

 
Informationen & Anmeldung 
Lebensgemeinschaft MonteBasso  E-Mail: zuGast@MonteBasso.ch 
Niederberg 78 Telefon: 0041 (0)34 511 54 35 
CH-3537 Eggiwil, Schweiz Anmeldung: www.MonteBasso.ch/Anmeldung 

Südfassade mit Garten und Sitzplatz 
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